
 

REGULAMIN ZAWODÓW STRZELECKICH 
w strzelaniach myśliwskich 
"I PUCHAR  KARKONOSZY" 

 
 

I   Uczestnictwo w zawodach 
� Zawody rozegrane będą na strzelnicy LUPUS  Dłużyna Dolna 68b   59-930 Dłużyna Dolna​
w dniu 23 maja 2026 rok (sobota). Organizator Zarząd Okręgowy w Jeleniej Górze 
�Celem zawodów jest popularyzacja strzelectwa myśliwskiego, integracja środowiska 
strzelców, umożliwienie uczestnikom z klasą powszechną zdobycie klasy mistrzowskiej, a 
zawodnikom z klasą mistrzowską zdobycie punktów do wawrzynu strzeleckiego oraz 
wyłonienie zwycięzców w kategoriach i klasach strzeleckich przewidzianych w Prawidłach 
Strzelań Myśliwskich. 
 
 7:30 – wydawanie numerów startowych 
 8:30 – otwarcie zawodów 
 9:00 – rozpoczęcie strzelań 
�Sędzia Główny zawodów – Sylwia Głazowska 
�Zawody zostaną przeprowadzone w pełnym pięcioboju myśliwskim (z myśliwską osią 
praktyczną) według Prawideł Strzelań Myśliwskich na Zawodach Organizowanych przez PZŁ 
Pięciobój i Sześciobój zgodnie z Uchwałą Nr 307/2025 Naczelnej Rady Łowieckiej z dnia 21 
lutego 2025r. 
�W zawodach mogą uczestniczyć członkowie Polskiego Związku Łowieckiego legitymujący 
się ważną legitymacją PZŁ i pozwoleniem na broń (legitymacja posiadacza broni lub inny 
dokument potwierdzający dysponowaniem bronią). 
�Wpisowe na zawody wynosi 250 PLN od uczestnika. Ustala się maksymalną liczbę 
uczestników na 100 osób. Zapisy dokonywane będą przez organizatora zgodnie z kolejnością 
wpłat wpisowego. Wpłaty należy dokonać do dnia 22.05.2026 r. do godz. 12.00 (data wpływu 
na konto PZŁ ZO w Radomiu nr 63 1090 1926 0000 0005 1400 0642) z podaniem imienia, 
nazwiska, klasy, okręgu i numeru legitymacji PZŁ. W dniu zawodów nie możliwości 
zapisania się na liście startowej. W razie braku uczestnictwa w zawodach organizator nie 
zwraca wpisowego. 
�Na zawodach obligatoryjnie zdobywa się klasę mistrzowską. Dotyczy to osób, które 
uzyskają minimum 425/500 pkt. dla mężczyzn i 400/500 pkt. dla Dian. 

II  Wykaz konkurencji. 
 
Konkurencje śrutowe: 
- Krąg myśliwski (max 100 pkt.) 20 rzutków podawanych na komendę daj ​
(8 rzutków pojedynczych i 6 dubletów). 
- Oś myśliwska (max 100 pkt.) 20 rzutków, w tym 5 rzutków pojedynczych strzelanych na 
pięciu stanowiskach strzeleckich z miejsca, 5 dubletów strzelanych na pięciu stanowiskach 
strzeleckich z miejsca na komendę daj oraz 5 rzutków strzelanych na ścieżce strzeleckiej z 
podchodu z użyciem timera. 
- Myśliwska oś praktyczna (max 100 pkt.) 20 rzutków (6 pojedynczych i 7 dubletów) 
strzelanych z trzech bramek po dwa pojedyncze i 2 dublety z każdej, przy czym ostatni dublet 
jest strzelany przez wszystkich strzelców z trzyosobowej grupy ze środkowej bramki. Przy 
strzelaniu do rzutków dopuszcza się naważkę śrutu do 28 gram i średnicę do 2,5 mm.



 
Konkurencje kulowe: 
- Dzik (max 100 pkt.) 10 przebiegów na komendę daj,  kolejno od prawej do lewej i od lewej 
do prawej. 
- Rogacz/Lis (max 100 pkt.) jedna seria 10 strzałów, po 5 strzałów ze słupka do makiety 
Rogacza i Lisa. 
� Do strzelań kulowych i śrutowych wolno używać wyłącznie myśliwskiej broni palnej i 
amunicji dopuszczonej do polowań. Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Środowiska z dnia 
23 marca 2005r. w sprawie szczegółowych warunków wykonywania polowania i znakowania 
tusz (z późniejszymi zmianami) 
� Na osiach śrutowych (z wyjątkiem podchodu na osi myśliwskiej) oraz przy strzelaniu do 
makiety dzika uruchomienie celu odbywa się po przyjęciu przez strzelca postawy gotowości 
oraz po podaniu wyraźnej komendy głosowej. Dozwolone jest złożenie się do strzału przed 
podaniem komendy głosowej. 

III   Punktacja 
Ocena trafień śrutowych: 
- Za każdy trafiony rzutek 5 punktów 
Ocena trafień kulowych: 
- Liczba zdobytych punktów wynika z dodawania wartości punktowych trafionych pierścieni. 

IV   Klasyfikacja 

Na zawodach prowadzona będzie klasyfikacja indywidualna w następujących kategoriach: 
- klasa mistrzowska 
- klasa powszechna 
- kategoria Dian 
- kategoria Senior (powyżej 60-roku życia, od dnia ukończenia). 
Organizator przewiduje puchary, dyplom dla 3 najlepszych zawodników w każdej klasie i 
kategorii. Ponadto organizator wprowadza dodatkową klasyfikację: najlepsza kula, najlepszy 
śrut. 

V   Zasady bezpieczeństwa 
� Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z Regulaminem Zawodów, Regulaminem 
Strzelnicy oraz obowiązującymi Prawidłami Strzelań Myśliwskich na Zawodach 
Organizowanych przez  PZŁ Pięciobój i Sześciobój zgodnie z Uchwałą Nr 307/2025 Naczelnej 
Rady Łowieckiej z dnia 21lutego 2025r, a w szczególności Rozdziałem II Zasady 
Bezpieczeństwa.  
� Na strzelnicy zabrania się spożywania alkoholu oraz środków odurzających oraz 
przebywania na jej terenie osób będących pod ich wpływem. 
� Broń na strzelnicy nosi się rozładowaną, bez pasów z otwartymi komorami nabojowymi, 
podczas strzelania nie można zakładać pasów na broń. Dopuszcza się w obrębie strzelnicy 
przenoszenie broni między osiami rozładowanej, bez pasów i z otwartymi komorami 
nabojowymi w futerałach. 
� Każdy zawodnik i sędzia podczas strzelania na osiach kulowych zobowiązany jest do 
używania ochronników słuchu, a na konkurencjach śrutowych dodatkowo ochronników oczu 
i głowy. 
�Do strzelań myśliwskich wolno używać każdego rodzaju myśliwskiej broni śrutowej i 
kulowej, uznanej przez obowiązujące prawo. Broń kulowa może być wyposażona w 
optyczne przyrządy celownicze, nie może być wyposażona w tłumik ani w dodatkowe 
elementy pozwalające na jej podpieranie (rączki, uchwyty, itp.). 
 



VI. Sprawy organizacyjne 
� Organizator przewiduje pokaz rzutków dla pierwszej grupy na konkurencjach śrutowych 
oraz pokaz rzutków na konkurencjach śrutowych w przypadku przerwy technicznej trwającej 
dłużej niż 5 minut. 
� Rozpiskę dla konkurencji MOP - Sędzia Główny zawodów wybierze przed odprawą sędziów 
i zawodników.  
� Konkurencję przewidzianą do baraży o pierwsze 3 miejsca w każdej klasyfikacji i kategorii 
indywidualnej oraz o najlepszy śrut ogłosi Sędzia Główny na odprawie zawodników przed 
rozpoczęciem strzelań. Jeśli pierwsza rozgrywka barażowa nie przyniesie rezultatu, to 
następuje druga rozgrywka w tej samej konkurencji do pierwszego „0” („pudła”) z 
zachowaniem kolejki. Przeprowadza się kolejne baraże aż do skutku. W klasyfikacji 
indywidualnej „najlepsza kula” przy równej ilości punktów o zwycięstwie decydują kolejno: 
„lepszy dzik”, a następnie: większa ilość dziesiątek, następnie dziewiątek w „dziku”, większa 
ilość dziesiątek, następnie dziewiątek w „lisie” następnie jak wyżej w „rogaczu”. W 
przypadku identycznego rozkładu punktów o zwycięstwie w tej kategorii zadecyduje dogrywa 
„baraż” na osi „dzika w przebiegu”. W razie uzyskania w barażu tej samej ilości punktów o 
zwycięstwie decyduje ilość dziesiątek, a następnie dziewiątek. W razie identycznego 
rozkładu punktów dogrywkę należy powtórzyć. 
� Punkt medyczny znajduje się w sekretariacie. 
� Wpisanie się na listę uczestników zawodów jest równoznaczne z zapoznaniem się z 
regulaminem strzelnicy i regulaminem zawodów oraz ZGODĄ NA PRZETWARZANIE DANYCH 
OSOBOWYCH (RODO), zgodnie z którą każdy zawodnik wpisując się na listę uczestników 
zawodów równocześnie wyraża zgodę na: 
●​ przetwarzanie swoich danych osobowych przez ZO PZŁ w Jeleniej Górze, 
obejmujących imię i nazwisko, nr startowy, przynależność do okręgu oraz liczbę zdobytych 
punktów, w celu dokumentowania wyników zawodów oraz tworzenia rankingu strzelców w 
poszczególnych klasyfikacjach zawodów,  
●​ publikację ww. danych osobowych oraz publikację zdjęć wykonywanych w trakcie 
trwania zawodów na stronie  internetowej i social mediach ZG PZŁ, ZO PZŁ w Jeleniej Górze, 
Miesięcznika „Łowiec Polski” oraz innych dostępnych publicznie mediach.  
� Brak zgody na publikację wskazanych danych na stronie internetowej jest równoznaczny z 
rezygnacją z udziału w zawodach 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   

Sędzia Główny ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Organizator 
 ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Przewodniczący Zarządu Okręgowego 
PZŁ  
Sylwia Głazowska​ ​ ​    ​               ​ ​ ​ w Jeleniej Górze 
 

 


